门诊检验注意事项

就诊流程:分诊处挂号→医生诊室就诊→缴费核对姓名→持就诊指引单→验血尿。
门诊抽血地点：
1、静脉抽血:门诊一楼抽血室。

2、未梢血及尿:门诊二楼检验科。

三、领取检验报告：
1、地点:手机公众号查看或急诊自助打印机打印或门诊一楼大堂咨询台查询打印。

2、取报告时间;当天上午10:00前抽血，于当天下午3:00后取结果;当天上午10:00后抽血，于次日下午3:00后取结果。

3、我院已制订了检验报告发放的相关管理制度，关注医院公众号，可以在手机上查看结果。如手机未显示，请你带好相关凭证(1D号或发票)到自助打印机处打印报告。

4、外送项目如微量元素相关项目，地贫筛査等到导诊处(咨询台)取检验报告单，妇产科产筛项目到妇产科护士站或主诊医生处查看结果。

四、标本采集的简要注息事项:

(-)血液标本采集:

1.建议空腹、安静状态下抽血进行检验;

2.检验空腹血糖应空腹8小时以上，血脂类检验项目应空腹8-12小时;

3.特殊检验项目或特殊状态下的检验项目应在医护人员指导下按相关要求执行;

4.抽血完毕请压针眼5-10分钟，出血不止的要延长按压时间，如有不适及时就近告知医护人员。

(二)尿波标本采集:

1.收集尿液容器应清洁、干燥、一次性使用，建议使用提供的尿杯等专用容器;

2. 避免阴道分泌物、月经血、粪便等污染;

3.无干扰化学物质(如表面活性剂、消毒剂)混入;

4.尿常规要收集足够量尿液，不少于12毫升(半杯);

5.检验前最好处于安静状态，按平常生活饮食，以晨尿为佳;

6.尿液必须新鲜，所留尿液应尽快送检验室检査(尿常规检查在2小时内，尿培养在半小时内);

7.做尿细菌培养时，建议在抗生素使用前留取标本，应在无菌条件下，用无菌容器收集中段尿

8.其它尿液检查项目按相关要求留取标本。

(三)大便标本采集:

1.通常采用自然排出的粪便，采集约指头大小新鲜粪便(约3-5克);

2.容器要洁净，不得混入尿液，不可有消毒剂及污水等;

3.选取含有异常成分的粪便，如粘液或脓血等病变成分粪便，外观正常的粪便须多处取材;

4.标本采集后应1小时内送检，建议容器写上姓名;

5.查痢疾阿米巴滋养体时应于排便后立即检查，从脓血和稀软部分取材，寒冷季节标本传送时需保温；

6.做粪便细菌学检查，标本应采集于灭菌有盖容器内并立即送检。

(四)快速血糖检验时:按验单要求状态开展检查，注意计算好进餐的时间。

